


  ak głosi jedna z legend, nazwa Bieszczady wzięła 
się od nazwy demona zamieszkującego te tereny, 
który wraz ze stworzonymi przez siebie 
pomocnikami uprzykrzał życie tutejszemu 
plemieniu pod przywództwem odważnego Sana. 
Demonowi na imię było Bies, a jego pomocnikom 
Czady, stąd też nazwa Bieszczady. Kraina 
położona w południowo-wschodniej części 
Podkarpacia spełnia oczekiwania nawet 
najbardziej wymagającego turysty o każdej porze 
roku. Można tu aktywnie spędzić czas, 
zdobywając połoniny, pedałując rowerem po 
licznych szlakach, jeździć konno, pływać jachtem 
oraz szusować po stokach narciarskich i korzystać 
z tras narciarstwa biegowego. Miłośnicy przyrody 
zachwycą się wodospadami, górskimi potokami, 
możliwością spotkania dzikich jak i oswojonych 
zwierząt oraz eksplorowaniem rzadkich gatunków 
roślin. W tutejszych muzeach można zapoznać się 
z kulturą i historią regionu, a w drewnianych 
cerkwiach doznać wrażeń duchowych. Rozrywkę 
zapewnią podróże kolejowe, rejsy promem oraz 
kąpieliska. Można tu też wypocząć na plażach 
oraz wpatrując się nocą w rozgwieżdżone niebo. 
Ofertę noclegową zapewniają przeróżne obiekty, 
począwszy od agroturystyk z lokalnym jedzeniem 
po luksusowe hotele.
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Bieszczadzki Park Narodowy 
Obejmuje najciekawsze i najładniejsze tereny Bieszczadów Zachodnich. 
Turyści mogą korzystać ze 129 km szlaków pieszych, którymi spacerując, 
zdobędą Połoninę Wetlińską ze słynną Chatką Puchatka, najwyższy szczyt 
Bieszczadów – Tarnicę czy Krzemieniec, gdzie stykają się granice Polski, 
Słowacji i Ukrainy. Wyjątkowa będzie także wyprawa do źródeł Sanu, 
położonych w najdalej wysuniętej na południe części kraju. Podczas 
wędrówki przemierza się opuszczone wioski, odkrywając ruiny budowli, 
stare cmentarze czy zdziczałe sady. Park można przemierzać także 
rowerem i konno po wytyczonych szlakach. 
www.bdpn.pl

Zapora wodna w Solinie 
Najwyższa betonowa zapora wodna, a także największa budowla 
hydrotechniczna w Polsce (82 m wysokości i 664 m długości). Spacer jej 
grzbietem to jedna z największych atrakcji dla turystów przebywających 
w Bieszczadach. Co ciekawe, zaporę można zwiedzać też w środku oraz 
podziwiać z lotu ptaka, korzystając z kolei gondolowej. 
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Jezioro Solińskie
Ten największy sztuczny zbiornik w Polsce to atrakcyjne miejsce 
dla miłośników sportów wodnych – kajakarzy i żeglarzy. Wzdłuż brzegu 
działa kilkanaście ośrodków żeglarskich i przystani jachtowych, gdzie można
wypożyczyć kajaki, łódki czy rowery wodne. Akwen pełni też funkcję
kąpieliska – mniej aktywni mogą wypoczywać na plażach w Polańczyku
i Jaworze oraz spacerować ścieżkami turystycznymi wiodącymi niekiedy
wzdłuż brzegu. Popularnością cieszą się rejsy statkami bieszczadzkiej floty.
Wokół rozwinęła się bogata baza noclegowa, gastronomiczna i rozrywkowa.
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Bieszczadzkie Drezyny 
Rowerowe 
Przejażdżka historyczną linią kolejową nr 108 zbudowaną w 1872 r. za czasów  
Cesarstwa Austriackiego na pokładzie drezyn napędzanych siłą nóg 
dostarczy wielu wrażeń. W niezapomnianą podróż ze stacji w Uhercach 
Mineralnych można wyruszyć w kierunku Ustrzyk Dolnych lub Jankowiec. 
Atrakcja jest idealna dla rodzin z dziećmi i nie tylko. Na trasie mijamy 
umocnienia Linii Mołotowa, bobrze żeremia czy tunel kolejowy. 
www.drezynyrowerowe.pl

Sanok 
Nazywany jest wrotami Bieszczadów. Miasto posiada jedną z największych 
atrakcji turystycznych Podkarpacia – Muzeum Budownictwa Ludowego 
z rynkiem galicyjskim, w którym można zajrzeć do zegarmistrza, apteki 
czy na pocztę z przełomu XIX i XX w. Są tu także zabytkowe cerkwie 
czy drewniany dwór z widokiem na miasto, spod którego dojrzeć można 
Zamek Królewski w Sanoku. Położona na wzgórzu budowla to obecnie 
siedziba Muzeum Historycznego posiadająca dzieła Zdzisława Beksińskiego 
oraz jedną z najpiękniejszych kolekcji sztuki cerkiewnej w Polsce. Warto 
odwiedzić także Rynek z zabytkowymi kamienicami, ratuszem i kościołem. 
www.sanok.pl

Bieszczadzka Szkoła 
Rzemiosła  
To jedyne w swoim rodzaju interaktywne i nowoczesne muzeum 
prowadzące warsztaty ginących zawodów. Uczestnicy lekcji mogą 
samodzielnie, pod okiem wykwalifikowanych instruktorów, upiec tradycyjne 
proziaki – bułeczki na sodzie, wykonać gliniany garnek oraz spróbować 
swoich sił w kaligrafii, siedząc w stylowych przedwojennych ławach. 
Spotkamy tu też hologramowe postaci opowiadające turystom o ginących 
zawodach i dawnych wielokulturowych Bieszczadach. 
www.ginacezawody.pl
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Bieszczadzka Kolejka 
Leśna 
Kolejka wąskotorowa przemierzająca bieszczadzkie doliny cieszy się ogromną 
popularnością zarówno wśród dzieci, jak i dorosłych. Wyrusza ze stacji 
kolejowej w Majdanie w dwóch kierunkach, do Dołżycy i do Balnicy. 
Kursuje w sezonie letnim i zimowym. Przejażdżka odbywa się w drewnianych 
wagonach, z których nacieszymy wzrok bieszczadzkimi lasami, górami 
i potokami. 
www.kolejka.bieszczady.pl

Lesko
Położone nad Sanem miasto szczyci się XVI-wiecznym zamkiem
(obecnie hotel), o ciekawej bryle przypominającej średniowieczną fortecę 
jak i renesansową rezydencję. Znajduje się tu też 500-letnia synagoga 
z charakterystyczną wieżą narożną, a także cmentarz żydowski należący 
do najstarszych i najcenniejszych w Europie. Na obrzeżach miasta leży 
owiany legendami Kamień Leski, do którego można dotrzeć szlakiem 
rowerowym i pieszym. Zimą warto spędzić aktywnie czas na stoku 
narciarskim w sąsiednim Weremieniu. 
www.lesko.pl

Cerkiew w Smolniku 
Drewniana świątynia, wpisana na Listę światowego dziedzictwa UNESCO, 
jest jedną z czterech w Polsce zbudowanych w tzw. stylu bojkowskim. 
Spacerując dookoła świątyni, na jednej ze ścian można dojrzeć ślady 
pazurów niedźwiedzia, który swego czasu przechadzał się po okolicy. 
Cerkiew wyróżnia także lokalizacja – w sercu Bieszczadów, u stóp Trohańca, 
nieopodal szlaków pieszych i konnych.
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Ustrzyki Dolne 
Miasto nazywane jest stolicą Bieszczadów oraz zimową stolicą Podkarpacia. 
Aktywni turyści znajdą tu trzy stoki narciarskie (Laworta, Gromadzyń, 
Mały Król) oraz liczne szlaki piesze, w tym Szlak Korony Ustrzyckich Gór, 
po zdobyciu którego otrzymuje się Certyfikat Zdobywcy (Bieszczadzkie 
Centrum Turystyki i Promocji). Warto odwiedzić też Muzeum 
Bieszczadzkiego Parku Narodowego oraz Muzeum Młynarstwa i Wsi 
z zabytkowymi urządzeniami do mielenia zboża. 
www.ustrzyki-dolne.pl

Park Gwiezdnego Nieba 
„Bieszczady”  
Jedno z ostatnich takich miejsc w Polsce, które daje możliwość 
obserwacji rozgwieżdżonego nieba, niezakłóconego sztucznym światłem. 
Nawet w bezksiężycową noc można dojrzeć tutaj ok. 7 tys. gwiazd. 
Ucztą dla oczu będzie tu również rozpościerająca się na całym horyzoncie 
Droga Mleczna. 
www.gwiezdnebieszczady.pl

Cerkiew w Turzańsku 
Ta łemkowska świątynia pw. św. Michała Archanioła z początku XIX w. 
została wpisana na Listę światowego dziedzictwa UNESCO. Typowe 
cechy tej budowli to przede wszystkim pięć okazałych baniastych hełmów 
wieńczących główne części cerkwi. Drugim wyróżnikiem turzańskiej świątyni 
jest ikonografia przedstawiająca sceny w realiach Łemkowszczyzny, 
np. Chrystusa nawiedzającego łemkowską rodzinę, Łemka siejącego zboże, 
a także piękny górzysty krajobraz. Obok znajduje się dzwonnica, która ma 
opinię najwyższej wolnostojącej dzwonnicy w Karpatach polskich.
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Gminne Centrum Informacji Turystycznej 
w Lutowiskach 
Lutowiska 14, 38-713 Lutowiska
tel. 13 461 03 13
e-mail: gci@lutowiska.pl 
www.lutowiska.pl

Ośrodek Informacji i Edukacji Turystycznej BdPN 
w Lutowiskach
Lutowiska 2, 38-713 Lutowiska
tel. 13 461 03 50
e-mail: oie@bdpn.pl
www.bdpn.pl
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Bieszczadzkie Centrum Informacji Turystycznej 
w Lesku
ul. Tysiąclecia 1, 38-600 Lesko
tel. 13 469 66 95
e-mail: bcit@lesko.pl
www.lesko.pl

Bieszczadzkie Centrum Turystyki i Promocji 
w Ustrzykach Dolnych
Rynek 16, 38-700 Ustrzyki Dolne
tel. 13 471 11 30, 662 126 104
e-mail: cit@ustrzyki-dolne.pl
www.bctip.ustrzyki-dolne.pl

Centrum Informacji Turystycznej w Cisnej
Cisna 23, 38-607 Cisna
tel. 13 468 64 65, 502 053 963
e-mail: informacja@cisna.pl
www.cisna.pl

Centrum Informacji Turystycznej w Sanoku 
Rynek 14, 38-500 Sanok
tel. 13 463 60 60
e-mail: citsanok@um.sanok.pl
www.sanok.pl

Centrum Informacji Uzdrowiskowo-Turystycznej 
w Polańczyku
ul. Zdrojowa 1b, 38-610 Polańczyk
tel. 13 469 24 95, 790 893 015
e-mail: cit@solina.eu
www.goksolina.pl

Gminne Centrum Informacji Turystycznej 
w Baligrodzie
pl. Wolności 11, 38-606 Baligród
tel. 13 468 40 04
e-mail: turystyka@baligrod.pl
www.baligrod.pl

INFORMACJA TURYSTYCZNA



BIURA PODRÓŻY/ORGANIZATORZY TURYSTYKI

BIESZCZADER sp. z o.o.
Mokre 54, 38-542 Rzepedź
tel. 667 707 999
e-mail: biuro@bieszczader.pl
www.bieszczader.pl

BIURO PODRÓŻY DZIKIE BIESZCZADY
Nowosiółki 30, 38-604 Hoczew
tel. 697 718 163
e-mail: dzikiebieszczady@gmail.com, 
biuro.dzikiebieszczady@gmail.com  
www.dzikie-bieszczady.com

BIURO TURYSTYKI KULTUROWEJ PAWUK 
ul. Bieszczadzka 5, 38-540 Zagórz
tel. 13 306 78 88, 721 215 453, 697 075 795
e-mail: biuro@pawuk.pl
www.wycieczki-bieszczady.pl
POLSKIE TOWARZYSTWO 

TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE O. RZESZÓW
ul. Matejki 2, 35-064 Rzeszów 
tel. 17 852 88 60
e-mail: biuro@pttkrzeszow.pl
www.pttkrzeszow.pl

WATER TEAM
Zaczernie 949, 36-062 Zaczernie
tel. 506 514 999
e-mail: water.team@wp.pl
www.waterteam.pl

Wydawca: Podkarpacka Regionalna Organizacja Turystyczna
Publisher: Podkarpackie Regional Tourism Board
ul. Grunwaldzka 2, 35-068 Rzeszów
e-mail: prot@podkarpackie.travel
www.podkarpackie.travel 
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