Podkarpacka Regionalna
Organizacja Turystyczna

REGULAMIN
rajdu rowerowego
PO DUCHA WODY
27 sierpnia 2023 r. Jezioro Tarnobrzeskie

I.  Organizator:
Podkarpacka Regionalna Organizacja Turystyczna, ul. Grunwaldzka 2, 35-068 Rzeszow
Osoba kontaktowa z ramienia organizatora:
Ewa Borowiak, e-mail: e.borowiak@podkarpackie.travel, tel. 17 852 00 09

Il. Realizator:
Rowery Madej, Iwonicz, ul. Florianska 167B, 38-440 Iwonicz-Zdréj
Osoba kontaktowa z ramienia organizatora:
Katarzyna Madej, e-mail: rowerymadej@gmail.com, tel. 723 111 764

. Cel:
1. Wzmocnienie wizerunku krainy turystycznej Dolina Sanu i Wisty
2. Promocja oferty turystycznej krainy turystycznej Dolina Sanu i Wisty.
3. Promocja atrakcyjnych kulturowo i przyrodniczo terenéw Dolina Sanu i Wisty.
4. Upowszechnianie turystyki rowerowej jako atrakcyjnej formy spedzania czasu.
5. Pobudzenia rozwoju lokalnego opartego na bliskosci natury, Srodowisku lokalnym i jego

unikatowych cechach, rozwoju ekoturystyki i aktywnej rekreacji z poszanowaniem waloréw
przyrodniczych.

6. Integracja mitosnikdw aktywnego wypoczynku.
IV. Termin:27.08.2023

V. Trasarajdu:
Dookota Jeziora Tarnobrzeskiego
Start — Meta: Cypel nad Jeziorem Tarnobrzeskim
Dtugosci trasy: 12 km
Rodzaj trasy: drogi asfaltowe, ptyty, szuter
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Rajd o tatwym poziomie trudnosci
Wymagany: rower gorski MTB, cross, gravel, trekking. Uwaga! Rower wtasny lub zapewniony przez
Realizatora — opcja do wyboru przy wypetnieniu formularza zgtoszenia.

VI. Harmonogram:
13:00 — rejestracja uczestnikow rajdu — Cypel Jeziora Tarnobrzeskiego (punkt IT PROT przy scenie)
13:30 — start rajdu

VII. Warunki uczestnictwa:

1. W rajdzie moga wzig¢ udziat osoby petnoletnie. Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat
w rajdzie wylacznie za pisemng zgoda przedstawiciela ustawowego/opiekuna prawnego,
wyrazong w o$wiadczeniu oraz pod opieka osoby petnoletniej na wytgczng odpowiedzialnos¢
i ryzyko tych oséb.

2. W rajdzie mogg uczestniczy¢ wytacznie osoby, ktorych stan zdrowia pozwala na wykonywanie
tego typu aktywnosci.

3. Warunkiem uczestnictwa w rajdzie rowerowym jest zapoznanie sie z Regulaminem rajdu,
zgtoszenie udziatu poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego dostepnego pod adresem:
www.podkarpackie.travel Zgtoszenia na rajd przyjmowane s3 do dnia 21 sierpnia 2023 r. lub
do wyczerpania sie miejsc. Wypetnienie formularza zapisu nie jest jednoznaczne z udziatem
w wydarzeniu, potwierdzeniem uczestnictwa bedzie mail od Organizatora.

4. Liczba uczestnikdw rajdu jest ograniczona. O udziale w rajdzie decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

5. Osoba dokonujgca zgtoszenia zobowigzana jest do podania swojego numeru telefonu
komodrkowego oraz adresu e-mail, petnej daty urodzenia, adres zamieszkania oraz wzrost.

6. Wypetnienie formularza i tym samym zgfoszenie sie do udziatu w rajdzie jest potwierdzeniem
zapoznania sie z niniejszym Regulaminem j zobowigzaniem sie do jego przestrzegania.

7. Po otrzymaniu zgtoszenia Organizator potwierdzi uczestnikowi drogg mailowa udziat w rajdzie
oraz w przypadku uczestnictwa o0séb niepetnoletnich przesle drogg mailowg zgode
rodzica/opiekuna prawnego, ktdrg nalezy wypetnié i dostarczy¢ Organizatorowi w dniu rajdu.

8. Kazdy uczestnik zobowigzany jest w dniu rajdu do podpisania wtasnorecznie listy obecnosci oraz
regulaminu co jest réwnoznaczne z zaakceptowaniem warunkdéw niniejszego regulaminu.
W przypadku osoby niepetnoletniej podpisuje opiekun osoby niepetnoletniej.

9. Uczestnicy, ktérzy bedg uczestniczy¢ w rajdzie przy uzyciu wtasnego roweru muszg posiadac
sprawny technicznie rower, ktéry musi by¢ wyposazony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
ruchu drogowego.

10. Uczestnicy rajdu zobowigzani s do posiadania kaskéw ochronnych. Zalecane jest takze
posiadanie okularéw (rowerowych).

11. Uczestnicy rajdu powinni przed rajdem dokonaé podstawowego przegladu roweru. Wymagane
sg dwa sprawne hamulce i posiadanie zapasowe] detki dopasowanej do kota swojego roweru
oraz tatek.

12. Uczestnictwo w rajdzie jest nieodptatne.

VIIl. Obowigzki Realizatora rajdu
Realizator rajdu zapewnia:
1. wykwalifikowang opieke przewodnicka na trasie Rajdu,
2. ubezpieczenie NNW,
Ponadto Realizator, wzglednie Przewodnik:
1. prowadzi grupe, dyktuje tempo jazdy i kierunek,
2. wyznacza czas i miejsce odpoczynku oraz positkéw w trakcie trwania rajdu;
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ma prawo w przypadkach szczegélnych do wycofania uczestnika z dalszego udziatu w rajdzie
w sytuacji, gdy nie jest on fizycznie zdolny, aby go kontynuowac lub nie stosuje sie do
Regulaminu rajdu, lub nie stosuje sie do decyzji Organizatora i/lub Realizatora i/lub
Przewodnika.

IX. Obowigzki uczestnika rajdu
Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do:

X.

1.
2.
3.

o

10.

11.

12.
13.

14.

zapoznania sie i przestrzegania zapisdw Regulaminu;

podporzadkowania sie decyzjom Organizatora i Realizatora w trakcie trwania rajdu;

stosowania sie do polecen, zakazéw i nakazow wydawanych przez Organizatora i/lub Realizatora
i/lub Przewodnika;

bezwzglednego zakazu spozywania alkoholu i Srodkéw odurzajgcych w trakcie trwania rajdu;
utrzymywania tempa nadanego przez Przewodnikéw;

przestrzegania zasady, iz maksymalna liczba rowerzystow w zwartej grupie jadacej po drodze
publicznej to 15, a odlegtos¢ miedzy grupami to minimum 200 m;

bezwzglednego trzymania sie wyznaczonej trasy;

zachowywania odpowiedniej odlegtosci od innych uczestnikéw rajdu podczas jazdy. Odlegtosci
miedzy rowerzystami podczas jazdy powinny by¢ takie, aby umozliwiaty bezpieczne hamowanie;
znajomosci przepiséw ruchu drogowego, przepisbw o ochronie przyrody i przepiséw
przeciwpozarowych na terenach le$nych i innych oraz ich przestrzegania;

stosowania sie do wyznaczonych przez Przewodnikéw przerw w miejscach wskazanych przez
Przewodnikdw;

przestrzegania przepiséw ochrony przyrody i bezpieczenstwa;

bezzwtocznego zgtaszania wszelkich niedyspozycji zdrowotnych, urazéw czy skaleczen
w trakcie trwania rajdu stuzbom Organizatora i/lub Realizatorowi i/lub Przewodnikom;
ewentualnego posiadania zmiennej odziezy.

Polecenia stuzb Organizatora, Realizatora i Przewodnikéw sg dla wszystkich uczestnikéw wigzace.
Nie dostosowanie sie uczestnika do polecen powoduje natychmiastowe wykluczenie uczestnika
z uczestnictwa w rajdzie.

Postanowienia koncowe

1.
2.

przy wsparciu finansowym
Wojewddztwa Podkarpackiego

Uczestnicy biorg udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢ i na wiasne ryzyko.

Uczestnicy ponosza petng odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas
pokonywania trasy w czasie Rajdu.

Rajd ma charakter imprezy rekreacyjnej. Nie ma w nim rywalizacji sportowe;.

Uczestnicy rajdu odpowiadajg na zasadach ogdlnych za wszelkie szkody wyrzgdzone ich
dziataniem lub zaniechaniem. Organizator i Realizator nie ponosza odpowiedzialnosci za
ewentualne kolizje lub wypadki spowodowane przez Uczestnikow Rajdu, zaréwno wobec
Uczestnikéw jak i osdb trzecich.

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Rajdzie wigze sie z wysitkiem fizycznym i a jazda
na rowerze wigze sie z ryzykiem i zagrozeniem wypadkami, mozliwoscig odniesienia obrazen ciata
i urazow fizycznych (w tym kalectwa czy $mierci). Przestanie Organizatorowi prawidtowo
wypetnionego Formularza Rejestracyjnego oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter,
zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Rajdzie i dobrowolnie zdecydowat sie
podjac to ryzyko, startujgc w Rajdzie wytgcznie na wtasng odpowiedzialnoscé.

Organizator i Realizator Rajdu nie ponoszg odpowiedzialnosci prawnej i cywilnej, w zakresie
poniesionych szkéd na zdrowiu i mieniu, biorgcych udziat w Rajdzie Uczestnikow.

Organizator i Realizator nie ponoszg odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po zakoriczeniu Rajdu.

Organizator i Realizator rajdu ma prawo do wykluczenia z uczestnictwa w rajdzie osdb, ktdre nie
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podporzadkuja sie Regulaminowi oraz zarzgdzeniom Organizatordw, Realizatora i Przewodnikow.
Organizator i Realizator rajdu, ze wzgledu na warunki pogodowe i bezpieczenstwo uczestnikéw
mogg zmienié, skrdci¢, zmieni¢ termin realizacji, a nawet odwotac rajd.

Organizator i Realizator zastrzega sobie prawo zmiany trasy rajdu.

Organizator i Realizator rajdu zastrzegajg sobie prawo do wprowadzenia zmian w organizacji
rajdu w zaleznosci od zaistniatej sytuacji nadzwyczajnej, w tym epidemii i wojny.

Niestawienie sie uczestnika na miejsce zbidrki traktowane bedzie jako rezygnacja z uczestnictwa
w rajdzie.

Korzystanie z drogi w trakcie rajdu odbywa sie na zasadach okreslonych w kodeksie drogowym.
Organizatorzy zapewniajg jedynie ubezpieczenie NNW dla Uczestnikdw Rajdu wg oferty
ubezpieczyciela — Uczestnicy mogg sie ubezpieczy¢ dobrowolnie we wiasnym zakresie.

Uczestnicy rajdu przyjmuja do wiadomosci i akceptuja, ze Rajd jest impreza o charakterze
publicznym, w trakcie Rajdu bedg wykonywane zdjecia oraz nagrania zawierajgce wizerunek jego
uczestnikow.

Organizator, Realizator zastrzegajg sobie prawo do rejestrowania wizerunku uczestnikow rajdu,
uprawnieni sg do nieodpfatnego zwielokrotniania irozpowszechniania bez ograniczen
terytorialnych zarejestrowanych materiatéw, a takze nieodptatne wykorzystanie utrwalonego
w taki sposéb wizerunku uczestnikéw rajdu w celach promocyjnych i sprawozdawczych
w szczegblnosci poprzez udostepnianie na stronie internetowej, w mediach spotecznosciowych
oraz zamieszczanie w materiatach zewnetrznych iwewnetrznych jednostek zwigzanych
z prowadzong dziatalno$cig statutowa.

Uczestnicy biorgcy udziat w rajdzie pieszym wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw
w relacjach z przebiegu wydarzenia, zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych
Organizatora i Realizatora.

Stworzenie materiatdw promocyjnych, o ktérych mowa wyzej, jest formg realizacji celu
organizacji wydarzenia - promocji waloréw turystycznych Krainy Dolina Sanu i Wisty
i wojewoddztwa podkarpackiego. Podstawa prawna: art. 81 ust. 2 pkt 2 Ustawy z dnia 4 lutego
1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. 22018 r. poz. 1191 z pdzn. zm.).
Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych, nieobjetych
regulaminem decyzja Organizatora jest decyzjg ostateczng. Regulamin moze ulec zmianie.

Dane osobowe — RODO

Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 oraz art. 14 ust 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych, RODO).

Informuje, ze:

1.

przy wsparciu finansowym
Wojewddztwa Podkarpackiego

Administratorem danych osobowych jest Podkarpacka Regionalna Organizacja Turystyczna
z siedzibg ul. Grunwaldzka 2, 35 — 068 Rzeszéw.

Z Administratorem mozna sie kontaktowaé pod adresem poczty elektronicznej:
prot@podkarpackie.travel oraz telefonem 17 852 00 09.

Dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie Art. 6 ust. 1 lit. b ogdlnego rozporzadzenia
o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. - w celu organizacji rajdu na podstawie
regulaminu wydarzenia, a takze w celu rozliczenia realizacji Rajdu w zwigzku z jego
dofinansowaniem przez Wojewddztwo Podkarpackie, w celu prowadzenia dziatan promocyjnych
Organizatora — Podkarpackiej Regionalnej Organizacji Turystycznej i Realizatora — Rowery Madej
oraz Wojewddztwa Podkarpackiego.

Dane mogg by¢ przekazywane do firmy ubezpieczeniowej oraz Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Podkarpackiego i Realizatora — Rowery Madej.
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Odbiorcami danych osobowych na podstawie przepiséw prawa lub podpisanych umoéw
powierzenia mogg zosta¢ osoby upowaznione przez Administratora, podmioty upowaznione
na podstawie przepisow prawa, podmioty prowadzgcym dziatalno$é bankowa, operatorzy
pocztowi, kurierzy oraz obstuga informatyczna.

Dane osobowe przechowywane bedg przez okres 6 lat;

W zaleznosci od charakteru przetwarzania, przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych
osobowych oraz prawo zgdania ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania,
prawo do sprzeciwu, prawo do przenoszenia danych, a takze prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych. Dodatkowo w przypadku, gdy
podstawg przetwarzania danych osobowych jest dobrowolna zgoda, przystuguje prawo do
cofniecia wyrazonej zgody w dowolnym momencie.

Podanie danych osobowych, w zaleznosci od Scisle okreslonego celu przetwarzania, moze by¢
wymogiem ustawowym, umownym lub warunkiem udziatu w wydarzeniu.

Dane osobowe nie bedg wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji ani
profilowania, o ktérym mowa w art. 22 RODO.
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